
Hallentraining

ab 26. Januar 2009: Zusätzliche Trainingszeit in der Halle! 




Bis auf Weiteres können wir nicht nur Freitags draussen, sondern auch Montags drinnen trainieren.


Auf zahlreiches Erscheinen freut sich nicht nur der "Hallenspezi" Webadmin . 








Uhrzeit: Montags, 20 Uhr 30








Ort: Sporthalle Backeshof, Rheydt / Mülfort
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